4. Lauf zum Schul Cup 2013 Graz, Stiftingtal

Lauferinformation

Der OLC Graz, der Steirische OL Verband und der Landesschulrat Steiermark
heiRen Euch zum 4 Schulcup 2013 herzlich willkommen.

Treffpunkt: 28. Mai 2013, 09:30 Uhr

Anmeldung und Startunterlagen mit Chip Ausgabe, einzahlen des Startgeldes € 3 je
Laufer im WKZ Otto Mdbes Schule.

Umkleidemdglichkeit und Ablage fur Bekleidung in der Otto Mébes Schule vorhanden
(Fitnessraum). Die Chip Leihgeblhr Ubernimmt der Steirische OL Verband.

Anreise
Parkplatze sind vor Ort vorhanden.
Offentlich mit Buslinie 64/64E zu Otto Mébes Schule.

Wettkampfgebiet:

OL- Karte Graz- Ries MaRstab: 1:7.500, Aquidistanz: 5m Stand: Mai 2013 A4
Format, Pretex

Die alte Karte ist im Internet veroffentlicht. Zusatzlich wird eine alte Karte mit
Legende im WKZ ausgehangt sein.

Skizze

Weg zum Start (900m, 15HM)
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Waldhang, welcher von der Stiftingtalstrale im Norden und von der Riesstralle im
Suden begrenzt wird. Diese Stralien durfen im Wettkampf nicht belaufen werden.
Zusammenhangendes Waldgebiet mit einem dichten Wegenetz, wobei manche
Wege zum Teil sehr schwer sichtbar sind. Die Belaufbarkeit variiert von sehr schnell
(weiller Wald) bis langsam (Dickicht, Bodenbewuchs). Zusatzlich gibt es einige
Graben und Rinnensysteme.

Ungemahte Wiesen, Grundstlcke, sowie eingezeichnete Sperrgebiete durfen nicht
betreten werden.

Postenbeschreibungen:
sind auf der Karte aufgedruckt, kdnnen aber zusatzlich bei der Anmeldung in
Textform entnommen werden.

Weg zum Start: 900 m, 15 HM markiert, Gber Stiftingtalstrale- Achtung auf Verkehr,
Gehsteig benutzen.

Start: Cupklassen ab 10:30 Uhr nach Startliste

Freie Startzeitwahl fir Schnupper (E1) von 10:30 Uhr bis 11:45 Uhr

Vor dem Start, 16schen und prufen der Chips nicht vergessen. Gestartet wird mit
Startbox. Aufruf 3 Min. vor der Startzeit

Streckenldngen

Lange Hohenmeter Postenanzahl
OSTm 3,9 190 19
OSTw 3,3 170 17
UST1m 2,7 150 17
UST1w 2,6 120 16
UST2m 2,4 110 16
UST 2 w 2,2 100 16
E1 1,9 70 13
E2 2,5 110 17

Achtung: Es sind sehr viele Posten im Gelande- daher bei jedem Posten Nummer
kontrollieren!!!

Fur OST m und OST w:

Diese Bahnen mussen (je nach Routenwahl) einen Bach uberqueren. Aufgrund der
Unwetter in letzter Zeit ist der Bach sehr schwer zu passieren. Deswegen ist die
Stelle an welcher der Bach Uberquert werden muss mit einem Durchgangssymbol
auf der Karte markiert. Ebenso im Gelande ist diese Stelle markiert. Der Bach darf an
keiner anderen Stelle Uberquert werden.

Zieleinlauf:

Zielposten markieren, dann zur Auslesestation, Chip auslesen, Laufprotokoll wird
ausgedruckt, im Intervall von 30 Min. werden die Ergebnislisten ausgedruckt.
Auswertung mit Sportident, Herwig Renger

Fotos:




Unsere Fotografen werden Fotos vom Zieleinlauf machen. Mit der Teilnahme am
Lauf stimmen die Teilnehmer einer Veroffentlichung im Internet der Veranstalter zu.
www.stolv.at

Labung:
Wasser und Fruchtsaft im Ziel. Es gibt nur eine begrenzte Anzahl an Wurstsemmeln
zu kaufen, deswegen bitte eine Jause mitnehmen.

Siegerehrung:

ab 13:00 Uhr Ehrenpreise fur die Platzierten. Im Rahmen der Siegerehrung werden
auch die Schulcup- Gesamtsieger pramiert.

Wir freuen uns auf Eure Teilnahme und winschen Euch ein schénes Lauferlebnis im
Wald®©

Der Otto- Mobes Schule und dem Sportreferat danken wir fiir die groBziigige
Hilfe.

Fir die Veranstalter: Rupert Hofer



